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Opublikuj i nie zgin
Jak wybrac¢ dobre miejsce do publikacji?

mgr Agnieszka Goszczynska
agnieszka.goszczynska@umed.lodz.pl
Centrum Informacyjno-Biblioteczne UM w todzi

Monografie, czasopisma naukowe, artykuty sg podstawg komunikacji naukowej, jak i oceny
naukowcoéw oraz jednostek badawczych. Warto pamieta¢ réwniez, iz publikacja wynikéw stanowi
kluczowy element kazdego cyklu projektu badawczego, a w przypadku badan finansowanych jest
uwzgledniana przy rozliczaniu grantdow. Udane publikacje przektadajg sie na rozwdj kariery naukowej,
awans, kontynuacje finansowania badan itd.

Niestety, aby to osiggnagé¢ nie wystarczy pisa¢ dla punktéw czy tez samego publikowania, warto
natomiast poswieci¢ troche czasu i zaprojektowaé¢ wtasng strategie publikacyjng, a potem jg
zrealizowad.

Kluczowym elementem strategii dtugofalowej jest jednoznaczna identyfikacja. Zapewnia jg niezmienne
stosowanie tej samej formy nazwiska, numeru ORCID oraz afiliacji.

Zgodnie z ustawa z dnia 20 lipca 2018 roku ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”?, kazda osoba,
ktdra prowadzi dziatalno$¢ naukowg i chce, aby jej osiggniecia byty uwzgledniane w ewaluacji, musi
posiadac elektroniczny identyfikator naukowca zgodny z miedzynarodowymi standardami i za pomocg
tego identyfikatora dokonywac biezacej aktualizacji swoich publikacji. Szczegétowe informacje na
temat identyfikatora ORCID sg zamieszczone na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi?.

Poprawne afiliowanie publikowanych prac jest istotne przy ewaluacji nauki, usprawnia proces
parametryzacji Uczelni, a takze buduje jej wizerunek. Zgodnie z zarzgdzeniem Rektora Uniwersytetu
Medycznego w todzi nr 73/20183, kazda praca powinna posiadaé afiliacje w formie odpowiednio: dla
publikacji w jezyku polskim —Uniwersytet Medyczny w todzi, a dla publikacji anglojezycznych —
Medical University of Lodz. Po nazwie Uczelni nalezy poda¢ nazwe jednostki organizacyjnej,
w ktérej pracownik jest zatrudniony (klinka, zaktad, inne). Nalezy pamietac¢, iz wskazanie nazwy Uczelni
oraz nazwy jednostki organizacyjnej w notach biograficznych nie stanowi afiliacji‘.

Duzg wage nalezy przytozy¢ do dostepnosci prac. Pozytywnie wptywa to na cytowalnosé,
transparentnosc, wspoétprace, a co najwazniejsze — pozwala unikng¢ powtarzania juz wykonanej pracy.

1 Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym, Dz.U. 2018 poz. 1668.

2 ORCID. Dostepne w Internecie: http://cib.umed.lodz.pl/orcid. Dostep: 27.04.2020.

3 Zarzqdzenie nr 73/2018 z dnia 31 paZdziernika 2018 r. Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie
ujednolicenia sposobu podawania dfiliacji w publikacjach, ktérych autorami sq pracownicy Uniwersytetu
Medycznego w todzi.

4 Jak poprawnie afiliowaé? Dostepne w Internecie: http://cib.umed.lodz.pl/jak-poprawnie-afiliowac. Dostep:
27.04.2020.


http://cib.umed.lodz.pl/jak-poprawnie-afiliowac

Uwzgledniajac te korzysci, Uniwersytet Medyczny w todzi wprowadzit instytucjonalng polityke
otwartego dostepu do publikacji naukowych idanych®. Obliguje ona pracownikéw Uczelni do
zdeponowania elektronicznej postaci ostatecznej wersji petnego tekstu w repozytorium oraz publiczne
udostepnienie publikacji tak, aby kazdy mégt mie¢ do niej dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym oraz mozliwos¢ nieodptatnego i nieograniczonego technicznie korzystania z niej wraz z
udzieleniem wolnej licencji Creative Commons Uznanie autorstwa wersja 4.0 lub pdzniejsza (CC-BY)
lub Creative Commons Uznanie autorstwa — Na tych samych warunkach wersja 4.0 lub pdzniejsza (CC-
BY-SA). Tresé zarzadzenia zamieszczona jest na stronie Otwarty UMed®.
Decydujac sie na publikowanie w modelu otwartym, koniecznie trzeba zwrdci¢ szczegblng uwagg na
tzw. drapieznych wydawcéw, ktérych dziatalno$¢ ma niewiele ma wspdlnego z rzetelnoscig
naukowag. Podszywanie sie pod renomowane czasopisma, fatszywe wskazniki, ,porywanie czasopism”,
brak recenzji, publikowanie wszystkich nadsytanych artykutéw to tylko niektére z ich nieetycznych
dziatan.

Biorgc pod uwage koszt publikacji, optaca sie korzystac¢ z programéw publikowania otwartego, dzieki
ktérym mozliwe jest pozyskanie nawet petnego finasowania. Aktualna oferta jest dostepna réwniez na
stronie Otwarty UMed.

W przypadku strategii zaplanowanej na okreslony przedziat czasowy np. rok, okres pomiedzy kolejnymi
ocenami pracowniczymi czy czas trwania projektu, w pierwszej kolejnosci nalezy wybraé wydawnictwa,
czasopisma i konferencje, ktére powinny by¢ brane pod uwage. Najlepiej te, gdzie publikujg tuzy
dziedziny. Nie ulega watpliwosci, ze nadestane teksty za pierwszym podejsciem zostang tam przyjete.
Dlatego tez przede wszystkim trzeba wzig¢ pod uwage to, aby publikacja dotarta do czytelnikéw, ktérzy
znajac kontekst prowadzonych badan oraz najbardziej aktualny stan wiedzy docenig prace i przystgpia
do dyskursu.

Nastepnie, w nawigzaniu do sposobdéw prowadzenia badan i ogtoszenia wynikéw, wskazane jest
wymysli¢ taktyke publikacyjna, np. rozpoczecie wspdtpracy z NN z jednostki Y. Na korficu pozostaje juz
tylko jasno zdefiniowac osiggalne cele, np. opublikowanie rocznie jednego artykutu w czasopismie jako
gtéwny autor.

- Jak wybraé dobre wydawnictwo do publikacji monografii?

W $wietle obowigzujgcych przepiséw’ monografia naukowa to recenzowana publikacja ksigzkowa,
przedstawiajgca okresSlone zagadnienie w sposdb oryginalny i twdrczy, opatrzona przypisami,
bibliografig lub innym wfasciwym dla danej dyscypliny naukowej aparatem naukowym. Monografig
naukowaq jest rowniez recenzowany i opatrzony przypisami, bibliografig lub innym wtasciwym dla danej
dyscypliny naukowe] aparatem naukowym przektad na jezyk polski dzieta istotnego dla nauki lub

5 Uchwata nr 153/2018 z dnia 22 lutego 2018 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie wyrazenia
zgody na wprowadzenie ,,Instytucjonalnej Polityki Otwartosci w Uniwersytecie Medycznym w todzi”.

5 Polityka Otwartosci UM w todzi. Dostepne w Internecie: http://otwarty.umed.pl/polityka-otwartosci-um-w-
lodzi. Dostep: 25.04.2020.

7 Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie ewaluacji jakosci
dziatalnosci naukowej (Dz. U. 2019 Nr 0 poz. 392 (z dnia 28 lutego 2019 r.).



kultury\lub na inny jezyk nowozytny dzieta istotnego dla nauki lub kultury, wydanego w jezyku polskim
oraz edycja naukowa tekstéw zrédtowych.

Przy wyborze wydawnictwa opfaca sie skorzystaé z ,, Wykazem wydawnictw naukowych” Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego®. Stuzy on do ewaluacji publikacji ksigzkowych (monografii, prac pod
redakcjg, rozdziatdw). Znajdujgce sie na nim wydawnictwa stosujg podstawowe zasady etyki
publikacyjnej oraz posiadajg ustalong procedure recenzowania proponowanych im tekstow
naukowych. Znaczgca wiekszo$¢ sposrod nich stanowia wydawnictwa polskie. Skorzystanie z
niniejszej listy wyeliminuje wydawcéw nierzetelnych, niestosujacych procedur recenzyjnych®.
Aktualny wykaz informacje znajdujg sie na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uniwersytetu
Medycznego w todzil®. Na uwage zastuguja wydawcy, ktérych ksiazki s indeksowane w Web of
Science (Book Citation Index) i Scopus.

Dobrym punktem wyjscia do wyboru wydawcy sg podstawowe pytania, ktére zostaty zebrane w
ramach inicjatywy Think. Check. Submit (wytyczne inicjatywy publikowane sg na licencji CC BY).

0 Pomysl

Czy wysytasz swojg prace do zaufanego wydawnictwa?

Czy to jest odpowiednie wydawnictwo dla Twojej pracy?

—-> Coraz wiecej prac naukowych jest publikowanych na Swiecie.

- Nowe wydawnictwa powstajg co tydzien.

-> Coraz czesciej pojawiaja sie historie o naduzyciach i oszustwach ze strony wydawcoéw.

- Moze by¢ trudno znalezé aktualny poradnik, moéwigcy o tym, gdzie warto publikowad.

Skad mozesz mie¢ pewnos$é, ze wydawnictwo, w ktérym chcesz opublikowa¢ swojg prace, jest
wtasciwym wyborem?

8 Komunikat Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 grudnia 2019 r. w sprawie wykazu wydawnictw
publikujgcych recenzowane monografie naukowe, dostepne w Internecie:
http://www.bip.nauka.gov.pl/inne2/komunikat-ministra-nauki-i-szkolnictwa-wyzszego-z-dnia-17-grudnia-2019-
r-w-sprawie-wykazu-wydawnictw-publikujacych-recenzowane-monografie-naukowe.html.

9 Oczywiscie monografie naukowe wydane w wydawnictwach spoza wykazu réwniez bedg mogty zosta¢
zgtoszone jako osiggniecia naukowe na potrzeby ewaluacji i za kazdg z nich bedzie przyznawana okreslona
liczba punktow.

0 ORCID. Dostepne w Internecie: http://cib.umed.lodz.pl/orcid. Dostep: 27.04.2020.


http://thinkchecksubmit.org/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Zweryfikuj wstepnie wybrane wydawnictwo, odpowiadajgc na ponizsze pytania.

e (Czy Twoi wspotpracownicy znajg to wydawnictwo?
o Czy czytates wczesniej publikacje tego wydawnictwa?
o Jak tatwo mozna znalez¢ najnowsze ksigzki tego wydawnictwa?
e (Czy mozesz tatwo zidentyfikowac wydawce i sie z nim skontaktowac?
o Czy nazwa wydawcy jest przedstawiona w sposéb tatwo dostepny na stronie WWW?
o Czy mozesz skontaktowac sie z wydawcg telefonicznie, drogg mailowg i tradycyjna
pocztg?
e (Czy wydawnictwo jasno okresla rodzaj prowadzonej recenzji naukowej?
® Czy ksigzki sg indeksowane w serwisach, z ktorych korzystasz?

e (Czy wydawca zapewnia dtugoterminowa archiwizacje i konserwacje publikacji cyfrowych, na
przyktad za posrednictwem OAPEN lub CLOCKSS?
e (Czy na stronie wydawcy znajdujg sie wytyczne dla autoréw?
e (Czy wydawca informuje o swojej polityce wydawniczej?
e (Czy na stronie wydawcy jest dostepny wzér umowy?
o Czy szczegdtly dotyczace licencji sg réwniez zawarte w ich publikacjach?
o Czy autor moze bezptatnie udostepnic publicznie elektroniczng wersje swojej ksigzki
lub rozdziatu za posrednictwem np. repozytorium instytucjonalnego, swojej strony
WWW?
e (Czy jasno okreslono, jakiego rodzaju optaty bedg naliczone, jezeli w ogdle beda?
o Czy na swojej stronie wydawca wyjasnia, za co i kiedy te opfaty sg naliczane?
e (Czy rozpoznajesz cztonkéw redakcji i rady naukowej wydawnictwa?
o Czy styszates kiedys o cztonkach redakc;ji?
o Czy cztonkowie rady naukowej wspominajg o nim na swoich prywatnych stronach?
e (Czy wydawca jest cztonkiem uznanej branzowej inicjatywy?
o Czy nalezy do Committee on Publication Ethics (COPE)?
o Jesli wydawnictwo publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy jego ksigzki sg
uwzglednione w Directory of Open Access Books (DOAB)?
o Jesli wydawca publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy nalezy on do Open
Access Scholarly Publishers’ Association (OASPA)?
o Czy wydawca jest cztonkiem innego branzowego stowarzyszenia?


http://publicationethics.org/
https://doabooks.org/
http://oaspa.org/

Jesli mozesz odpowiedzie¢ “tak” na wszystkie lub wiekszos¢ z powyiszych pytan.

Sprawd? liste i wyslij tekst, jesli z zadowoleniem odpowiesz twierdzgco na wszystkie lub wiekszos$¢
powyzszych pytan.

v" Musisz mie¢ pewno$¢, ze wybrane wydawnictwo bedzie miato odpowiedni prestiz wéréd
naukowcow.

v Publikowanie w wydawnictwie odpowiednim dla Twoich badari wptynie korzystnie na Twoja
zawodowa rozpoznawalnos¢ i pomoze Ci w budowaniu kariery.

v Twoja ksigzka/rozdziat powinny by¢ indeksowane lub archiwizowane w sposéb tatwy do
znalezienia.

v Powiniene$ oczekiwaé profesjonalnego procesu wydawniczego, w ktérym Twoja praca jest
recenzowana i edytowana.

v Tylko wtedy powiniene$ wystaé swoj tekst.

- Jak wybraé dobre czasopismo do publikacji artykutu naukowego?

W $wietle obowigzujgcych przepiséw!! artykut naukowy to recenzowany artykut opublikowany w
czasopismie naukowym lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowej naukowej,
przedstawiajgcy okreslone zagadnienie naukowe w sposdb oryginalny i twdrczy, problemowy albo
przekrojowy; opatrzony przypisami, bibliografig lub innym wtasciwym dla danej dyscypliny naukowej
aparatem naukowym. Artykutem naukowym nie jest: edytorial, abstrakt, rozszerzony abstrakt, list,
recenzja, errata ani nota redakcyjna.

Aktywny badacz bez problemu jest w stanie wskaza¢ wiodgce czasopisma ze swojej dziedziny, gdyz
sam je $ledzi z uwaga. Nigdy nie zaszkodzi réwniez zaczerpna¢ opinii innych naukowcéw. Dokonujac
wyboru czasopisma, koniecznie trzeba zwrdci¢ uwage na jego cel i zakres tematyczny, rodzaj
przyjmowanych artykutdw, zasieg, indeksowanie czasopisma. Niemniej wazna jest reputacja, proces
recenzji, czestotliwosc¢ i regularnos¢ ukazywania sie.

Oceniajac czasopismo, mozna sie positkowac¢ wskaznikami bibliometrycznymi, np. CiteScore, SNIP,
Impact Factor, procent artykutow niecytowanych. Aby mie¢ petne spektrum, nalezy korzystac¢ zaréwno
ze wskaznikow jakosciowych, jak i z wskaznikéw ilosciowych — i nigdy z danych dla jednego roku.

Dotychczas najczestszym sposobem mierzenia wartosci publikacji byt wskaznik Impact Factor. Biorac
go pod uwage, warto réwniez przyjrzec sie informacji, w ktérym kwartylu znajduje sie czasopismo.

11Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie ewaluacji jakosci
dziatalnosci naukowej (Dz. U. 2019 Nr 0 poz. 392 (z dnia 28 lutego 2019 r.).



Nalezy pamietaé, iz moze by¢ ono przypisane do kilku dziedzin i w kazdej z nich by¢ w innym kwartylu.
Wskaznik Impact Factor mozna sprawdzi¢ m.in. na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi'2.

Wysytajac tekst, mozna réwniez sugerowacé sie wykazem czasopism naukowych i recenzowanych
materiatdw z konferencji miedzynarodowych, ktéry to wykaz stanowi zatgcznik do komunikatu
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego®3. Stuzy on do ewaluacji publikacji. Analogicznie do wykazu
monografii naukowych, znajdujgce sie na nim wydawnictwa stosujg podstawowe zasady etyki
publikacyjnej oraz posiadajg ustalong procedure recenzowania proponowanych im tekstow
naukowych. Aktualne informacje znajdujg sie na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi'®. Na uwage zastugujg wydawecy, ktérych ksigzki sa indeksowane
w Web of Science (Book Citation Index) i Scopus.

Przy wyborze periodyku mozna tez skorzystaé z narzedzi typu journal finder, ktére na podstawie tytutu,
streszczenia, stéw kluczowych, dziedziny badan dopasowujg nasz artykut do czasopisma. Takie

narzedzia to np. Elsevier Journal Finder®®, Springer Journal Suggestor?®.

Dobrym punktem wyjscia do wyboru czasopisma jest lista kontrolna, ktéra powstata w ramach
inicjatywy Think. Check. Submit (wytyczne inicjatywy publikowane sg na licencji CC _BY)Y.

0 Pomysl

Czy wysytasz swojg prace do zaufanego czasopisma?
Czy to czasopismo jest odpowiednie dla Twojej pracy?

-> Coraz wiecej prac naukowych jest publikowanych na swiecie.

-> Nowe czasopisma powstajg co tydzien.

-> Coraz czesciej pojawiaja sie historie o naduzyciach i oszustwach ze strony wydawcéw.
- Moze by¢ trudno znaleZ¢ aktualny poradnik, méwiacy o tym, gdzie warto publikowac.

Skad mozesz mie¢ pewnos¢, ze czasopismo, w ktérym chcesz opublikowaé swojg prace, jest wtasciwym
wyborem?

12 | isty punktacyjne MINiSW i IF. Dostepne w Internecie: http://cib.umed.lodz.pl/listy-punktacyjne-mnisw-i-if.
Dostep: 25.04.2020.

13 Komunikat Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 18 grudnia 2019 r. w sprawie wykazu wydawnictw
publikujgcych recenzowane monografie naukowe. Dostepne w Internecie:
http://www.bip.nauka.gov.pl/inne2/komunikat-ministra-nauki-i-szkolnictwa-wyzszego-z-dnia-18-stycznia-
2019-r-w-sprawie-wykazu-wydawnictw-publikujacych-recenzowane-monografie-naukowe.html.

14 ORCID. Dostepne w Internecie: http://cib.umed.lodz.pl/orcid. Dostep: 27.04.2020.

15 Elsevier Journal Finder. Dostepne w Internecie: https://journalfinder.elsevier.com/. Dostep: 25.04.2020.
16 Springer Journal Suggestor. Dostepne w Internecie: https://journalsuggester.springer.com/. Dostep:
25.04.2020.

17polskie ttumaczenie: Katarzyna Gaca-Zajac.


http://thinkchecksubmit.org/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://journalfinder.elsevier.com/
http://journalsuggester.springer.com/

Zweryfikuj wstepnie wybrane czasopismo, odpowiadajgc na ponizsze pytania.

e Czy Twoi wspodtpracownicy znajg to czasopismo?
o Czy czytates wczesniej artykuty z tego czasopisma?
o Jak fatwo mozna znalezé biezgce tresci czasopisma?
e (Czy mozesz tatwo zidentyfikowac¢ wydawce i sie z nim skontaktowac?
o Czy nazwa wydawcy jest przedstawiona w sposéb tatwo dostepny na stronie
czasopisma?
o Czy mozesz skontaktowac sie z wydawca telefonicznie, drogg mailowa i tradycyjna
poczta?
e (Czy czasopismo jasno okresla rodzaj prowadzonej recenzji naukowej?
e (Czy artykuty sg indeksowane w serwisach, z ktérych korzystasz?
e (Czyjest jasno okreslone jakiego rodzaju optaty bedg naliczone?
o Czy strona czasopisma wyjasnia za co i kiedy te optaty sg naliczane?
e (Czy rozpoznajesz cztonkédw redakcji czasopisma?
o Czy styszate$ kiedys o cztonkach redakc;ji?
o Czy cztonkowie rady czasopisma wspominajg o nim na swoich prywatnych stronach?
e (Czy wydawca jest cztonkiem uznanej branzowej inicjatywy?
o Czy nalezy do Committee on Publication Ethics (COPE)?
o Jesli czasopismo publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy jest ono uwzglednione
w Directory of Open Access Journals (DOAJ)?
o Jesli wydawca publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy nalezy on do Open
Access Scholarly Publishers’ Association (OASPA)?
o Czy czasopismo znajduje sie na jednaj z platform INASP Journals Online (dotyczy
czasopism publikowanych w Bangladeszu, Nepalu, Sri Lance, Ameryce Srodkowej i
Mongolii) lub na African Journals Online (AJOL, dotyczy czasopism wydawanych w
Afryce)?
o Czy wydawca jest cztonkiem innego branzowego stowarzyszenia?


http://publicationethics.org/
https://doaj.org/
http://oaspa.org/
https://www.inasp.info/project/journals-online-project
http://www.ajol.info/

Jesli mozesz odpowiedzie¢ “tak” na wszystkie lub wiekszos¢ z powyiszych pytan.

Sprawdz liste i wyslij artykut, jesli z zadowoleniem odpowiesz twierdzgco na wszystkie lub wiekszos¢
powyzszych pytan.

v

Musisz mie¢ pewnos¢, ze wybrane czasopismo bedzie miato odpowiednig rozpoznawalnosé
wsrdod naukowcdw, co zwiekszy Twojg reputacje i szanse na zdobycie cytowan.
Publikowanie w czasopi$mie odpowiednim dla Twoich badan wptynie korzystnie na Twoja
zawodowa rozpoznawalnos$¢ i pomoze Ci w budowaniu kariery.

Twdj artykut powinien byc¢ indeksowany lub archiwizowany i tatwy do znalezienia.
Powinienes oczekiwad profesjonalnego procesu wydawniczego, w ktérym Twoja praca jest
recenzowana i edytowana.

Tylko wtedy powinienes wystaé swoj artykut.



Od koncepcji do efektu.
Pisanie tekstéw naukowych

mgr Magdalena Kokosinska
magdalena.kokosinska@umed.lodz.pl
Centrum Informacyjno-Biblioteczne UM w todzi

I.  Struktura pracy naukowej

Jedng z najczestszych przyczyn nieprzyjecia tekstu do druku jest nieprawidtowa struktura. Oczywiscie
istnieje wiele innych, réwnie istotnych kwestii (dobre badania, tekst pisany poprawnym jezykiem), ale
wiasnie brak odpowiedniej struktury pokazuje, czy autor wie, jak pisac¢ teksty naukowe. Jak pisze
Emanuel Kulczyki w jednym ze swoich tekstow, wiedza o takiej strukturze nie jest wiedzg ukrytg, jednak
jest to tak powszechny standard, ze redakcje bardzo czesto zaktadajg implicite, ze wszyscy to wiedza®®.

Taka klasyczng strukturg tekstu naukowego jest struktura IMRaD, ktdrej nazwa pochodzi od pierwszych
liter nazw sekcji (czesci) artykutu (oraz spdjnik): Introduction, Methods and Materials, Results, and
Discussion. Przyjmuje sie tu, ze kazda czes¢ artykutu odpowiada jakiemus$ etapowi naszego badania,
ktéry mozna skoncentrowaé wokét gléwnego zagadnienia'®, na przykfad sekcja o rezultatach ma
odpowiedzie¢ na pytanie, jakie wyniki analiz osiggnieto. W ponizszej tabeli zebrano takie wtasnie
gtéwne pytania, na ktdre trzeba sobie odpowiedzie¢, piszac tekst, zestawiajgc je z poszczegdlnymi
sekcjami artykutu. Czesci zaznaczone na niebiesko odpowiadajg strukturze IMRaD.

Cze$¢ procesu badawczego Sekcja artykutu
Co zrobitem i osiggnatem? Abstrakt
Co jest problemem badawczym, jaka jest rama Wprowadzenie
interpretacyjna?
Jak rozwigzatem problem, jakie dane Materiaty i metody
analizowatem?
Co jest wynikiem moich analiz? Rezultaty
Co to w ogdle znaczy, jak moje badania majg sie Dyskusja
do wczesniejszych wynikéw?
Kto mi pomdgt i kto sfinansowat badania Podziekowania
Do kogo nawigzuje, kogo cytuje? Bibliografia

Strukture IMRaD czesto przedstawia sie w formie klepsydry — chodzi o to, aby tekst rozpocza¢ od
ogoblnego wprowadzenia do tematu i dopiero pdzniej stopniowo przechodzi¢ do szczegétow. Na korcu

18 Struktura artykutu naukowego — uniwersalne wytyczne i przydatne wskazéwki. Warsztat Badacza —Emanuel
Kulczycki. Dostepny w Internecie: http://ekulczycki.pl/teoria_komunikacji/jak-napisac-dobry-artykul-naukowy-
czyli-naukowo-o-pisaniu/. Dostep: 27.04.2020.

1% Tamze.



za$, wychodzgc od uzyskanych wynikéw i wnioskdw, wyciggnac szersze konkluzje oraz opisa¢ mozliwe
uogdlnienia i wptyw naszej pracy na dany obszar nauki®®. Wyglada to nastepujgco:

central

report section

Introduction

Results

 Results

Discussion/

Conclusion

Rys. 1. Graficzne przedstawienie struktury IMRaD (CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons)

Istniejg rdwniez takie czesci tekstu, ktére bardzo mocno odpowiadajg za jego widocznosé,
rozpoznawalnos$¢ i przeszukiwalno$¢. Okresla sie je jako czesci odpowiedzialne za akademickie
pozycjonowanie naszego tekstu (Academic SEO), m.in. tytut, abstrakt czy stowa kluczowe. Podstawowe
zatozenia znajduja sie w ponizszej tabeli?:

Element Zatozenia

Tytut Podsumowanie gtéwnej idei badan; oddaje zawartos¢ tekstu, zacheca do jego
przeczytania; jest konkretny i zrozumiaty, zawiera jak najwiecej informacji; nie
jest pytaniem.

Abstrakt Abstrakt jest wazny, poniewaz:
- jest oceniany,
- jest publikowany,
- jest wyszukiwany,
- wspotdecyduje o tym, czy bedziemy cytowani.

Stowa Wiekszo$¢ czasopism wymaga od 5 do 12 stéw kluczowych — czasami trzeba

kluczowe wybrac je z listy podanej przez czasopismo. Stfowo kluczowe moze sktadac sie z
wielu elementéw (np. ,spoteczenstwo obywatelskie”). Stowa kluczowe musza
zawierad wszystkie istotne terminy z tytutu i abstraktu. Najlepsze stowa kluczowe
sktadajg sie z 1-3 wyrazow (wiecej to juz opis).

Bibliografia Ksztatt bibliografii zalezy czesto od wytycznych redakcji oraz wskazanego stylu

bibliograficznego. Te prace warto sobie utatwic, korzystajgc z menadzera
bibliografii.

Podziekowania

Podziekowania sg formalnym o$wiadczeniem, w ktérym dziekujemy, ale przede

wszystkim uznajemy czyjs$ wktad w badania (nie powinno sie dziekowac za rzeczy
nie zwigzanie bezposrednio z badaniami). Dziekujemy zatem: osobom, ktére daty
nam naukowe wskazéwki, prowadzity nas w argumentacji; uczestnikom dyskusji;

20 Jak napisac dobry artykut naukowy? Czesé¢ 1: Abstrakt i struktura. Dostepny w Internecie:
http://www.zostanphd.pl/jndal-abstrakt-i-struktura/. Dostep: 27.04.2020.
21 Na podst. Struktura artykutu naukowego — uniwersalne wytyczne i przydatne wskazéwki..., dz. cyt.



osobom, ktére komentowaty robocze wersje naszego tekstu; osobom, ktére
dostarczyty prébki; studentom i asystentom, ktérzy pomagali w badaniach;
pracownikom technicznym; instytucjom grantowym (podajemy wtedy nazwe
instytucji finansujacej, nazwe grantu, numer umowy).

Zaréwno przed rozpoczeciem pisania tekstu, a takze juz po jego stworzeniu warto zadac sobie kilka
pytan, ktére pozwolg na krytyczng ocene wtasnego tekstu. Takg checkliste stworzyt Thomas Hanitzsch,
redaktor naczelny ,,Communication Theory” w swoim tekscie Writing for Communication Theory®*:

10.
11.
12.

13.

14.

15.

16.

Czy naprawde zaprezentowanie nowego pomystu jest uzasadnione?

Czy artykut miesci sie w tematyce czasopisma?

Czy przedmiot badan jest jasno wskazany?

Czy artykut odnosi sie do waznej literatury przedmiotu?

Czy przeglad literatury wskazuje wazne punkty wyjscia do dalszych rozwazan?
Czy koncepcja zaprezentowana w tekscie jest rzeczywiscie nowa?

Czy w artykule w klarowny sposéb zostato wyartykutowane zaplecze teoretyczne?
Czy wszystkie wazne terminy i pojecia zostaty wyjasnione?

Czy argumentacja jest zaprezentowana w sposob klarowny?

Czy propozycja zostata skonfrontowana z innymi waznymi ujeciami?

Czy wszystkie niescistosci zostaty wyeliminowane?

Czy w artykule jest uzywany przystepny jezyk?

Jesli w artykule pojawiajg sie dane empiryczne, to czy na pewno teoria z dowodem zostata w
klarowny sposéb potgczona?

Czy artykut podejmuje sie przedyskutowania implikacji wynikajacych z nowego ujecia?
Czy zostata zaprezentowana aplikacja nowego ujecia?

Czy zostaty wskazane ograniczenia tego ujecia?

Choc lista zostata stworzona dla czasopisma z dziedziny komunikacji, jest na tyle uniwersalna, ze moze

sie przydac kazdemu badaczowi, pozwala bowiem na krytyczng ocene wtasnego tekstu.

22 Hanitzsch T., Writing for Communication Theory. Dostepne w Internecie:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/comt.12004.



II.  Wyszukiwanie literatury

Wielu naukowcdéw rozpoczyna poszukiwanie literatury (badz kontynuuje uzupetnianie posiadanej juz
listy) od naukowych baz elektronicznych, np. PubMedu —i jest to bardzo dobry kierunek. Warto jednak
pamietac o innych Zrddtach, ktére mogg byé réwnie przydatne, a ktérych niekiedy nie bierze sie pod
uwage.

Naukowe bazy danych (dostepne w ramach subskrypcji UM w todzi)
http://cib.umed.lodz.pl/zasoby/bazy/ (bazy ogdtem)
http://cib.umed.lodz.pl/zasoby/e-ksiazki/ (e-ksigzki)
https://browzine.com/libraries/1241/subjects (e-czasopisma)

http://cib.umed.lodz.pl/zasoby/e-skrypty/ (e-skrypty)

Zasoby elektroniczne to duza grupa materiatéw, ktérych subskrypcje wykupita Uczelnia dla
pracownikéw i studentéw uniwersytetu. Dostep do baz jest mozliwy zaréwno z terenu uczelni (bez
dodatkowych dziatan, z komputeréw podtgczonych do sieci uniwersyteckiej), jak rowniez z kazdego
innego miejsca na Swiecie (dzieki logowaniu przez dane uniwersyteckie).

- Dlaczego to jest przydatne?
E-zbiory dzielg sie na rézne kategorie. Bazy elektroniczne to przede wszystkim najnowsze i

najwazniejsze (recenzowane) materiaty z aktualnymi doniesieniami naukowymi z wielu dziedzin, w
naszym przypadku — z zakresu medycyny i nauk pokrewnych. Znajdujg sie tu zaréwno artykuty, jak i
monografie naukowe, przydatne w toku nauki oraz prowadzenia wtasnych badan. Oferujemy takze
dostep do e-ksigzek (w tym dwie bazy z polskimi podrecznikami), e-czasopism oraz e-skryptéw. Cata
kolekcja jest nieocenionym zrédtem najbardziej aktualnych i wiarygodnych danych naukowych.

Polska Bibliografia Narodowa
http://www.bn.org.pl/bibliografie/bibliografia-narodowawww.bn.org.pl/bibliografie/bibliografia-

narodowa

Rejestruje dokumenty opublikowane na terenie Polski, takze polonica wydane za granica, publikacje
w jezyku polskim i o Polakach. Sktada sie z kilku cze$ci, rejestrujacych ksigzki, czasopisma, artykuty z
czasopism, dokumenty elektroniczne, kartograficzne i dZzwiekowe.

—> Dlaczego to jest przydatne?

Zatozeniem bibliografii narodowej jest rejestrowanie catej produkcji wydawniczej dzieki ustawie o
egzemplarzu obowigzkowym?. | cho¢ nie wszyscy wydawcy regularnie sie z tego obowigzku wywiazuja,
mozna z duzg dozg pewnosci stwierdzi¢, ze informacje o najnowszych publikacjach znajda sie wtasnie
z bibliografii (jest to pomocne przy ustalaniu, co juz zostato wydane na temat, ktéry nas interesuje).

KaRo

http://www.karo.umk.pl

Katalog Rozproszony Bibliotek Polskich jest wyszukiwarka, umozliwia dostep do informacji o zbiorach
wielu polskich bibliotek (naukowych, akademickich, publicznych itd.).

23 Egzemplarz obowigzkowy. Dostepne w internecie: https://www.bn.org.pl/dla-wydawcow/egzemplarz-
obowiazkowy. Dostep: 28.04.2020.


http://cib.umed.lodz.pl/zasoby/bazy/
http://cib.umed.lodz.pl/zasoby/e-ksiazki/
https://browzine.com/libraries/1241/subjects
http://cib.umed.lodz.pl/zasoby/e-skrypty/
http://www.bn.org.pl/bibliografie/bibliografia-narodowawww.bn.org.pl/bibliografie/bibliografia-narodowa
http://www.bn.org.pl/bibliografie/bibliografia-narodowawww.bn.org.pl/bibliografie/bibliografia-narodowa
http://www.karo.umk.pl/

—> Dlaczego to jest przydatne?

KaRo daje nam informacje o tym, w jakiej bibliotece znajduje sie materiat, ktéry nas interesuje (a
ktérego nie ma np. w zadnej z tédzkich bibliotek), niezaleznie od typu tej biblioteki (naukowa,
publiczna, parafialna, towarzystwa naukowego itp.). Takg ksigzke czy artykut mozemy zamowic (w
przypadku artykutdéw czesto bedzie to kserokopia) dzieki ustudze wypozyczania
miedzybibliotecznego?, ktéry oferuje swoim studentom i pracownikom CIB (o ile biblioteka
posiadajgca dany materiat takze prowadzi taka ustuge).

NUKAT

www.katalog.nukat.edu.pl

Narodowy Uniwersalny Katalog Centralny — najwiekszy katalog centralny w Polsce. Informuje o
wszystkich zbiorach bibliotek naukowych wspoétpracujacych ze soba.

— Dlaczego to jest przydatne?

Podobnie jak KaRo, NUKAT podaje informacje o tym, gdzie jeszcze, w jakich bibliotekach znajdziemy
poszukiwany przez nas materiaf, ale z jedng rdéznicg — dotyczy tylko bibliotek naukowych. Dla wielu
naukowcéw bedzie zatem pierwszym wyborem, tym bardziej, ze z zasady kazda biblioteka o profilu
naukowym prowadzi wypozyczanie miedzybiblioteczne.

Federacja Bibliotek Cyfrowych

www.fbc.pionier.net.pl

Serwis gromadzi i udostepnia informacje online o zbiorach polskich instytucji nauki i kultury (uczelnie,
biblioteki, muzea, archiwa, osrodki badawcze).

— Dlaczego to jest przydatne?

W serwisie znajdziemy takze zbiory tédzkiej Regionalnej Biblioteki Cyfrowej Cybra, w ktérej zasobach
znajduje sie bogata kolekcja zdigitalizowanych starodrukéw nalezacych do naszej Uczelni (nie ma
mozliwosci, aby obejrzeé oryginaty, biblioteka cyfrowa to jedyna mozliwos¢, aby zobaczy¢, jak
wygladajg stare druki medyczne). Dzieki zbiorom bibliotek cyfrowych mozliwe jest przeszukiwanie
zasobow historycznych i dostep np. do skryptéw uczelnianych.

tdédzka Akademicka Sie¢ Biblioteczna

www.biblioteki.lodz.pl

To wspdlny projekt kilku bibliotek naukowych todzi:

- Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uniwersytetu Medycznego
- Biblioteki Akademii Muzycznej

- Biblioteki akademii Sztuk Pieknych

- Biblioteki Centrum Badan Molekularnych i Makromolekularnych PAN
- Biblioteki Instytutu Medycyny Pracy

- Biblioteki Politechniki todzkiej

- Biblioteki PWSFTviT

- Biblioteki Wyzszego Seminarium Duchownego

- Biblioteki Uniwersytetu tddzkiego

- Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej

24 E-mail: cib.miedzybiblioteczna@umed.lodz.pl.


https://studumedlodz-my.sharepoint.com/personal/witold_kozakiewicz_office365_umed_pl/Documents/Projekty/HR-E/www.katalog.nukat.edu.pl
http://www.fbc.pionier.net.pl/
http://www.biblioteki.lodz.pl/

— Dlaczego to jest przydatne?

Dzieki projektowi wszystkie te biblioteki posiadajg ten sam system biblioteczny — a wiec katalog zawsze
wyglada tak samo, co jest znacznym utatwieniem dla czytelnikéw. Ponadto pierwsze osiem bibliotek
daje mozliwosé wyszukiwania we wszystkich o$miu katalogach podczas jednej sesji wyszukiwawczej
(opcja ,, Wszystkie biblioteki”). W ten sposdb mozna od razu sprawdzi¢, w ktérej z bibliotek znajduje sie
potrzebny materiat. W przypadku BUL i WBP nalezy oddzielnie wej$¢ na strone kazdej z bibliotek, aby
przeszukac ich zasoby.

Warty uwagi jest takze PLUM — projekt wspdtpracy pomiedzy Bibliotekg Politechniki tédzkiej a CIB
Uniwersytetu Medycznego, ktéry umozliwia wzajemne wypozyczanie do domu materiatéw
czytelnikom tych dwéch bibliotek (w przypadku pozostatych ksigznic mozna z nich korzystac tylko na
miejscu).

Biblioteka Miejska w todzi

www.biblioteka.lodz.pl/

Katalog biblioteki publicznej, najwiekszej instytucji kultury w woj. té6dzkim — zbiory dostepne dla
kazdego, za darmo.

—> Dlaczego to jest przydatne?

Od 2018 roku funkcjonuje w todzi biblioteka miejska, bedaca najwiekszg instytucja kultury w naszym
miesScie oraz najwiekszg siecig biblioteczng w Polsce (68 filii). Biblioteki sg sukcesywnie
modernizowane, a zbiory uzupetniane i wbrew pozorom mozna w nich znaleZ¢ sporo publikacji
naukowych — warto o tym pamietac¢ zwtaszcza gdy biblioteka uczelniana nie dysponuje dostateczng
liczbg egzemplarzy istotnych podrecznikéw dla wszystkich studentéw i naukowcdw. Korzystanie ze
wszystkich filii jest bezptatne i mozliwe dzieki jednej karcie bibliotecznej.

lll.  Aparat naukowy
Aparat naukowy pracy naukowej tworzg przede wszystkim przypisy i bibliografia.

Opradcz standardowych i wszystkim znanych przypiséw bibliograficznych istniejg takze inne ich rodzaje
(wyrdzniane ze wzgledu na tresc i funkcje), z ktérych warto czasem korzystac:

e rzeczowe (objasniajg, komentujq i poszerzajg nasz tekst),

e stownikowe (wyjasniajg zwroty obcojezyczne, terminy specjalistyczne itp.),

e informacyjne (zawierajace wskazowki dotyczace naszego tekstu, ktdre utatwig korzystanie z
niego, np. informujg o zatacznikach, indeksach itp.).

Warto o nich pamieta¢ szczegdlnie w sytuacji, gdy chcemy dodac jakas istotng informacje, ale
obawiamy sie, ze podanie jej w tekscie gtéwnym zaburzytoby nasz tok rozumowania czy wnioskowania
lub wybitoby czytelnika z rytmu czytania.

Bibliografia jest spisem wykorzystanej i zalecanej literatury. Istnieje bardzo duzo réznych sposobdéw
tworzenia bibliografii zatagcznikowej, nierzadko konkretne wytyczne narzuca autorom wydawnictwo.
W naukach biomedycznych do najpopularniejszych formatéw nalezg system vancouverski i system
harwardzki.


http://www.biblioteka.lodz.pl/

System vancouverski (Vancouver system) nazywany jest takze systemem autor-numer. Powstat w
1978 roku (podjete ustalenia zostaty spisane rok pdzniej). Cytowania sg ponumerowane w kolejnosci
wystepowania w tekscie, oznaczone liczbami arabskimi w nawiasach okragtych (1) lub kwadratowych
[1], jako indeks gérny1badz jako kombinacja tych sposobow.

INTRODUCTION

According to the data provided by the Global Burden of Disease 2015 Study (GBD 2015),
COro; artery disease (CAD) is the most common cause of death for both men and women
globall t is estimated that the global mortality rate of CAD increased from 5.2 million to
more than 7 million from 1990 to 201though CAD may affect individuals at any age,
especially for the older ages, CAD that manifests in younger individuals has become more
common in recent years with changes in lifestyle. Premature coronary artery disease (PCAD)
belongs to a particular subgroup of CAD, which is defined as the diagnosis of CAD before 55
years for men or 65 years for womenecent studies have pointed out that patients with
PCAD have a poor long-term prognosis and a low quality of lifﬂAccordingly, detecting,
diagnosing, and implementing preventative strategies in PCAD is important. At present,
coronary angiography is still the gold standard in diagnosing PCAD. However, due to its
invasive nature, the operative risk of infection and the high expense, the procedure tends to
be performed before any classical symptoms appear. Apparently, there is an increasing need
to identif reliabhle and noninvasive hinmarkers ta diagnose PC A as earlv as nossible

Ze wszystkich cytowan tworzy sie nastepnie liste bibliografii:
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dopiskiem i in.” (,,et al.”). Gdy brak jest autora, opis rozpoczyna sie od tytutu publikacji, natomiast w

przypadku czasopism tytut podaje sie w formie skrécone;j.



System harwardzki (Harvard Referencing System) nazywany jest takze systemem nazwisko-data lub
alfabetycznym. Zrédta podaje sie bezposrednio przy cytowaniach, w nawiasie, zawierajg nazwisko
autora i rok wydania, ew. strone.

excess mortalityj(Piotrowski et al., 2017; Ringen et al., 2014). Second
generation antipsychotic drugs which are commonly prescribed today
are known to induce weight gain and obesity and accelerate the de-
velopment of metabolic syndrome, which is a risk factor for cardio-
vascular discascl/\h()si et al., 2()18;|Buk et al., 2014). Type 2 diabetes
mellitus is a manifestation of an undesirable metabolic profile and a
condition with severe consequences, characterized by elevated blood
glucose levels due to insufficient insulin production and insulin re-
sistance (Vijan, 2015). Meta-analyses show that the prevalences of type
2 diabetes mellitus in patients with both schizophrenia and bipolar
disorders significantly exceed the prevalence in the general population,
and the condition is often underdiagnosed in this patient group (Stubbs
et al., 2015; Vancampfort et al., 2015; Ward and Druss, 2015). It is
known that diabetes co-occurred with schizophrenia long before the
introduction of antipsychotics in the 1950’s (Kohen, 2004), and a recent
meta-analysis concluded that antipsychotic-naive patients with non-
affective psychosis had significantly reduced glucose tolerance and in-
sulin resistance (Greenhalgh et al., 2017). In addition, the use of anti-
psychotics has been found to disturb glucose metabolism in healthy
volunteers (Burghardt et al., 2018), and the increased risk of type 2

Bibliografia sktada sie z doktadnych opisdw bibliograficznych wszystkich zrédet podanych w kolejnosci
alfabetycznej:

xa, A., Misiak

Appendix A. Supplementary data

Supplementary material related to this article can be found, in the
online version, at doi:https://doi.org/10.1016/j.psyneven.2019.01

01.
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Pierwszy znany przypadek uzycia tego stylu to rok 1881 (Edward Mark, profesor anatomii w Harvard

Medical School). Istnieje kilka wzorcéw stylu harwardzkiego, réznigcych sie od siebie m.in. kolejnoscig
poszczegdlnych elementéw czy interpunkcjg. Zdecydowang zaletg tego stylu jest tatwa i
natychmiastowa identyfikacja Zrédet, jak rowniez fakt, ze cytowania nie mieszajg z przypisami dolnymi
niebibliograficznymi (np. stownikowymi czy polemicznymi). Zmiana kolejnosci cytowan nie wptywa w



zaden sposdb na uktad bibliografii. Do wad systemu zalicza sie m.in. fakt, ze zajmujg miejsce w tekscie
gtdbwnym, mogac powodowaé mniejszg ptynnosé czytania pracy naukowej, mogg réwniez wystgpic
problemy w przypadku cytowania wyjatkowo ptodnych autoréw stosuje sie wtedy dodatkowe
oznaczenie literowe, np. Harvey 2005a, Harvey 2005b, Harvey 2005.

IV.  Poprawnosc jezykowa i styl naukowy

Praca naukowa to nie tylko merytoryka, dane liczcbowe, wykresy, tabele i obszerna bibliografia. Rdwnie
istotna jest dbatos¢ o poprawnosé jezykowsq i styl naukowy, ktére to elementy charakteryzujg nas jako
autoréw sumiennych, doktadnych i szanujgcych swoich odbiorcow.

Sposdb pisania — styl — powinien odzwierciedla¢ charaktery naukowy naszej pracy. Zamiast swobody
postawmy na precyzje wypowiedzi, analize problemu i obiektywnos¢ zjawisk, ktdrymi sie zajmujemy.
Zadbajmy o przejrzystos¢ stylu, logike wypowiedzi, konkretny i staranny aparat naukowy. Warto
pamietaé, ze prace uniwersyteckie, badawcze nie sg najlepszym miejscem na uzywanie licznych
zapozyczen (chyba ze wséréd znawcow przedmiotu dany termin jest czesto uzywany i mamy pewnosc,
ze nikt z czytajacych nie bedzie miat problemu z jego zrozumieniem, lub gdy nie istnieje polski
odpowiednik) czy regionalizméw — zamiast nich uzywa sie terminologii naukowej i (najczesciej) form
bezosobowych.

W czuwaniu nad poprawnoscig jezykowg pracy z pewnoscig stuzyé nam mogg liczne stowniki czy
podreczniki dotyczgce pisania, istnieje jednak takze spora liczba rzetelnych, wiarygodnych zrédet
internetowych, do ktérych warto zaglagdac w razie watpliwosci. Ponizej krotki wybér polecanych stron,
zarowno dla jezyka polskiego, jak i angielskiego, coraz czesciej bowiem wymaga sie od naukowcéw
prowadzenia dyskursu wtasnie w tym jezyku.

Jezyk polski:

e poradnie jezykowe — zawierajg ogrom zapytan internautéw dotyczacych przerdznych
aspektéw jezykowych wraz z odpowiedziami jezykoznawcdw; lista poradni jezykowych:
http://www.rjp.pan.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=402:poradnie-
jzykowe&catid=78:linki&ltemid=60,

e Stownik Gramatyczny Jezyka Polskiego (http://sgip.pl/leksemy/#13589/a) — zawiera odmiane

przez przypadki nie tylko najczesciej uzywanych w jezyku polskich stéw pospolitych, ale takze
stéw rzadkich, termindw specjalistycznych, a nawet nazwisk i miejscowosci,

o stownik synoniméw (https://www.synonimy.pl/),
e kanaty jezykowe na YouTube, np. Mdéwigc inaczej
(https://www.youtube.com/user/PamikuPL).

Jezyk angielski:

e  Writing Guide (https://library.harvard.edu/writing-guide) — internetowy poradnik pisania w

jezyku angielskim, przygotowany przez Biblioteke Uniwersytetu Harvarda,


http://www.rjp.pan.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=402:poradnie-jzykowe&catid=78:linki&Itemid=60
http://www.rjp.pan.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=402:poradnie-jzykowe&catid=78:linki&Itemid=60
http://sgjp.pl/leksemy/#13589/a
https://www.synonimy.pl/
https://www.youtube.com/user/PamikuPL
https://library.harvard.edu/writing-guide

e Hemingway Editor (http://www.hemingwayapp.com) — jedna z co najmniej kilku aplikacji®

utatwiajgcych pisanie po angielsku i sprawdzanie swoich btedéw,

e Thesaurus (www.thesaurus.com) — bardzo przydatny stownik synonimdéw, podajgcy wyrazy w
roznych kontekstach,

e kanaty jezykowe na YouTube, np. Po Cudzemu (https://www.youtube.com/user/jezykalnia),

e bezptatne, dostepne dla kazdego platformy (tzw. OZE, czyli Otwarte Zasoby Edukacyjne),
wspomagajace zarowno proces naukowego pisania (np. kursy na platformach Coursera czy
edX?® lub kurs BBC Go the Distance: Acadmic Writing), jak réwniez wspierajgce w
samorozwoju, doksztatcaniu, ale tez podczas przygotowywania zaje¢ dla studentéw.

%5 Inna to np. Grammarly (https://app.grammarly.com/).

26 Obie platformy wymagaja utworzenia konta; z kurséw mozna korzystaé bezptatnie do momentu, kiedy
chcielibysmy otrzymacd zaswiadczenie o jego ukonczeniu — taki dokument jest ptatny. Warto wspomnieé, ze
kursy sg przygotowywane i prowadzone przez wyktadowcow z najlepszych uniwersytetéw na swiecie.



http://www.hemingwayapp.com/
http://www.thesaurus.com/
https://www.youtube.com/user/jezykalnia
https://www.coursera.org/
https://www.edx.org/
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/gothedistance/academicwriting
https://app.grammarly.com/

